S0 cau Co giat

Lam thé nao dé gilip ngudi bi co giat

rd
O CANH ngusi a6 cho dén khi ho

tinh lai va tinh tdo sau con co giat.

v Tinh th&i gian con co giat v Gilr binh tinh
v/KiEmtraIDy té

P

Giup cho nguoi dé duagc AN TOAN
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v Di chuyén hoac tranh xa nguy hiém
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D& ngudi dé nam nghiéng sang mot BEN ‘

néu ho khong tinh tdo va nhan thirc duogc.
v Gilt cho dwong thé khong bi can tré

v Dat mot cai gi d6 nhé va mém dudi dau (— E

v N@i léng quan ao chat quanh c6

» Con co giat kéo dai hon 5 phut P Co giat lap di lap lai

» Co giat lan dau tién

P Kho thé

» Co giat xay ra dudi nudc

P Ngudi dé khdng trd lai trang thai binh thudng

» Ngudi do bj thuong, cé thai hodc bi bénh

X KHONG gi(f ghi..
X KHONG dat bat cr do vat gi trong miéng cla ho.

v Thuéc ciru hd cé thé duoc cho dung néu dugc chi dinh béi mot
chuyén gia cham séc strc khoe

Tim hiéu Thém va Bang ky Bao tao: epilepsy.com/firstaid

EPILEPSY
FOUNDATION

END EPILEPSY TOGETHER

An pham nay dugc tao béi Quy Bong kinh, d6 13 mot t6 chirc mang Ui toan cau va la mot phan clia chién dich y thirc END EPILEPSY. An pham nay dugc thuc hién véi su tai trg ctia Trung tam Kiém soat
va Phong ngtra Dich bénh (CDC) theo thda thuan tai trg hop tac s6 TNU58DP006256-04-00. N6i dung cla nd hoan toan 1a tréch nhiém clia Quy Bong kinh va khdng nhét thiét thé hién quan diém ctia CDC.
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